KVA sdja- ja katastroofimeditsiinikeskuse kursuste kirjeldused

Kursuse nimetus:

So6jameditsiini baaskursus | osa Sissejuhatus sojameditsiini

Kursuse koht:

KVA

Labiviija:

Sbja- ja katastroofimeditsiinikeskus

Kursuse maht:

78 akadeemilist tundi

Kursuse suurus:

Kuni 60 inimest

Kursuse eesmark:

Oppeaine eesmargiks on anda kursuslastele teadmised
meditsiiniteenistuse Glesannetest, tostes seelabi kursuslaste
ettevalmistust séja- ja rahuaja meditsiiniteenistuse ametikohtadel
té6tamiseks ja rahvusvahelistel sdjalistel operatsioonidel
osalemiseks.

Tingimused osalejale:

Kaitsevae, Kaitseliidu voi reservvaelastest
tervishoiutdotaja/parameedik, Tartu Ulikooli arstiteaduskonna
ulidpilane, Tartu Tervishoiu Kérgkooli Ulidpilane voi Tallinna
Tervishoiu Kérgkooli Ulidpilane.

Oppematerjal:

Oppe- ja abimaterjal Kaitsevée e-6ppe portaalis ILIAS.

Markused:

Registreerumine:

Tegevteenistujatel registreeruda riigitdotaja iseteenindusportaalis
(RTIP), kaitseliitlastel, Glidpilastel ja reservvaelastel registreeruda e-
posti aadressil skmk.kursused@mil.ee vahemalt 2 kuud enne
kursuse algust.

Kursusele mittetulemisest teavitada ette vahemalt 1 kuu.

Kursuse nimetus:

Sojameditsiini baaskursus | osa Esmaabi lahingkannatanule
(TCCC - Tactical Combat Casualty Care)

Kursuse koht:

KVA

Labiviija:

Soja- ja katastroofimeditsiinikeskus

Kursuse maht;:

78 akadeemilist tundi

Kursuse suurus:

Kuni 30 inimest

Kursuse eesmark:

Oppeaine eesmargiks on anda kursuslastele teadmised ja oskused
lahingkannatanu abistamiseks erinevates taktikalistes olukordades
sdjaajal ja rahvusvahelisel sbjalisel operatsioonil.

Tingimused osalejale:

Kaitsevae, Kaitseliidu vdi reservvaelastest
tervishoiutdotaja/parameedik, Tartu Ulikooli arstiteaduskonna
ulidpilane, Tartu Tervishoiu Kdrgkooli dlidpilane véi Tallinna
Tervishoiu Kérgkooli Glidpilane.

Ulidpilastel eelnevalt labitud relva- ja jaotasandi taktikadpe
(SOSBK, ajateenistus, Kaitseliidu SBK &pe).

Oppe- ja abimaterjal Kaitsevée e-6ppe portaalis ILIAS.

Oppematerjal: Kohustuslik tutvuda enne kursust: ,Esmaabijuhised” KVA, Tartu
2013. Versioon 3.
Markused: Kursuse esimesel paeval test kohustusliku dppematerjali teemadel.

Registreerumine:

Tegevteenistujatel registreeruda riigitdotaja iseteenindusportaalis
(RTIP), kaitseliitlastel, Glidpilastel ja reservvaelastel registreeruda e-
posti aadressil skmk.kursused@mil.ee vahemalt 2 kuud enne
kursuse algust.

Kursusele mittetulemisest teavitada ette vahemalt 1 kuu.

Kursuse nimetus:

Soéjameditsiini baaskursus | osa Jalavaepataljoni
meditsiinitaktika ja -varustus

Kursuse koht:

KVA

Labiviija:

Sdja- ja katastroofimeditsiinikeskus

Kursuse maht:

78 akadeemilist tundi

Kursuse suurus:

Kuni 30 inimest
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Kursuse eesmark:

Oppeaine eesmargiks on anda kursuslastele teadmised Kaitsevae
meditsiiniabi taktikast ning logistika erinevate valdkondade ja
meditsiinilise toetuse vahelistest seostest. Oppeaine kaigus
omandab kursuslane teadmised Kaitsevaes kasutusel olevast
jalavaepataljoni meditsiinivarustusest ja oskused varustuse digeks
kasutamiseks erinevates taktikalistes olukordades, tdstes selle
kaudu tema erialaspetsiifilist ettevalmistust.

Tingimused osalejale:

Kaitsevae, Kaitseliidu voi reservvaelastest
tervishoiutdotaja/parameedik, Tartu Ulikooli arstiteaduskonna
ulidpilane, Tartu Tervishoiu Kérgkooli Ulidpilane voi Tallinna
Tervishoiu Kérgkooli Glidpilane, meditsiinirihma ja
meditsiinikompanii Ulemad. Eeldusainena peab olema labitud
kursus ,Esmaabi lahingkannatanule (TCCC - Tactical Combat
Casualty Care)"“.

Oppematerijal:

Oppe- ja abimaterjal Kaitsevée e-6ppe portaalis ILIAS.
Kohustuslik tutvuda enne kursust: Kaitsevae juhataja kaskkiri
18.09.2014 nr 255 "Meditsiinivarustuse komplektide (MK): MK 1,
MK 2, MK 3, MK 4, MK 5, MK 6 ja MK 18 nimekirjad".

Markused:

Registreerumine:

Tegevteenistujatel registreeruda riigitdotaja iseteenindusportaalis
(RTIP), kaitseliitlastel, Ulidpilastel ja reservvaelastel registreeruda e-
posti aadressil skmk.kursused@mil.ee vahemalt 2 kuud enne
kursuse algust.

Kursusele mittetulemisest teavitada ette vahemalt 1 kuu.

Kursuse nimetus:

Soéjameditsiini baaskursus Il osa Esmaabi keemia-, kiirgus- voi
bakterioloogilise saaste korral

Kursuse koht:

KVA

Labiviija:

Sbja- ja katastroofimeditsiinikeskus

Kursuse maht;:

78 akadeemilist tundi

Kursuse suurus:

Kuni 20 inimest

Kursuse eesmark:

Oppeaine eesmargiks on anda kursuslastele oskused, mis
vbimaldavad tulla toime keemia-, kiirgus- voi bakterioloogilise ohu ja
saaste korral.

Tingimused osalejale:

Kaitsevae, Kaitseliidu voi reservvaelastest
tervishoiutddtaja/parameedik.

Oppe- ja abimaterjal Kaitsevée e-6ppe portaalis ILIAS.
Kohustuslik tutvuda enne kursust: Kiirabi keemia-, kiirgus- voi

Oppematerijal: bakterioloogilise saaste keskkonnas tegutsemise juhend,
Terviseamet, 2011; Pioneeritegevuse kasiraamat, Maavae staap
Tallinn, 2014.

Markused: -

Registreerumine:

Tegevteenistujatel registreeruda riigitdotaja iseteenindusportaalis
(RTIP), kaitseliitlastel ja reservvaelastel registreeruda e-posti
aadressil skmk.kursused@mil.ee vahemalt 2 kuud enne kursuse
algust.

Kursusele mittetulemisest teavitada ette vahemalt 1 kuu.

Kursuse nimetus:

Sojameditsiini baaskursus Il osa Katastroofimeditsiin

Kursuse koht:

KVA

Labiviija:

Soja- ja katastroofimeditsiinikeskus

Kursuse maht:

78 akadeemilist tundi

Kursuse suurus:

Kuni 20 inimest

Kursuse eesmark:

Oppeaine eesmargiks on valmistada kursuslasi ette
meditsiinialaseks tegevuseks ja koostddks teiste ametkondadega
katastroofi ja suurénnetuse lahendamisel.

2



mailto:skmk.kursused@mil.ee
mailto:skmk.kursused@mil.ee

Tingimused osalejale:

Kaitsevae, Kaitseliidu voi reservvaelastest
tervishoiutddtaja/parameedik.

Oppematerijal:

Oppe- ja abimaterjal Kaitsevée e-6ppe portaalis ILIAS.
Kohustuslik tutvuda enne kursust: Major Incident Medical
Management and Support: The Practical Approach at the Scene

Markused:

(MIMMS), Third Edition, 2011, BMJ Books.

Registreerumine:

Tegevteenistujatel registreeruda riigitdotaja iseteenindusportaalis
(RTIP), kaitseliitlastel ja reservvaelastel registreeruda e-posti
aadressil skmk.kursused@mil.ee vahemalt 2 kuud enne kursuse
algust.

Kursusele mittetulemisest teavitada ette vahemalt 1 kuu.

Kursuse nimetus:

Sojameditsiini baaskursus Il osa Stressi juhtimine

Kursuse koht:

KVA

Labiviija:

Soja- ja katastroofimeditsiinikeskus

Kursuse maht:

26 akadeemilist tundi

Kursuse suurus:

Kuni 60 inimest

Kursuse eesmark:

Oppeaine eesmargiks on anda kursuslastele algteadmised ja -
oskused psuhholoogiliste reaktsioonidega toimetulekuks ning
nende juhtimiseks ekstreemse stressi ja/vdi trauma korral.

Tingimused osalejale:

Kaitsevae, Kaitseliidu voi reservvaelastest
tervishoiutdédtaja/parameedik.

Oppematerijal:

Oppe- ja abimaterjal Kaitsevée e-6ppe portaalis ILIAS.

Markused:

Registreerumine:

Tegevteenistujatel registreeruda riigitdotaja iseteenindusportaalis
(RTIP), kaitseliitlastel ja reservvaelastel registreeruda e-posti
aadressil skmk.kursused@mil.ee vahemalt 2 kuud enne kursuse
algust.

Kursusele mittetulemisest teavitada ette vahemalt 1 kuu.

Kursuse nimetus:

Sojameditsiini baaskursus Il osa Infektsioonhaigused ja
véalihiigieen Kaitsevdes

Kursuse koht:

KVA

Labiviija:

Soja- ja katastroofimeditsiinikeskus

Kursuse maht;:

52 akadeemilist tundi

Kursuse suurus:

Kuni 60 inimest

Kursuse eesmark:

Oppeaine eesmargiks on anda kursuslastele teadmised
enamlevinud infektsioonhaigustest, immuniseerimise
uldpéhimotetest ning oskused rakendada t66s Kaitsevae
valihagieeni ndudeid.

Tingimused osalejale:

Kaitsevae, Kaitseliidu voi reservvaelastest
tervishoiutdotaja/parameedik.

Oppematerijal:

Oppe- ja abimaterjal Kaitsevée e-6ppe portaalis ILIAS.
Kohustuslik tutvuda enne kursust: Kaitsevae valihagieeni juhend.

Markused:

Registreerumine:

Tegevteenistujatel registreeruda riigitootaja iseteenindusportaalis
(RTIP), kaitseliitlastel ja reservvaelastel registreeruda e-posti
aadressil skmk.kursused@mil.ee vahemalt 2 kuud enne kursuse
algust.

Kursusele mittetulemisest teavitada ette vahemalt 1 kuu.

Kursuse nimetus:

Erakorralise meditsiini kursuse | osa

Kursuse koht:

KVA
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Labiviija:

Sodja- ja katastroofimeditsiinikeskus

Kursuse maht;:

78 akadeemilist tundi

Kursuse suurus:

Kuni 15 inimest

Kursuse eesmark:

Oppeaine eesmargiks on anda kursuslastele teadmised ja oskused
taiskasvanute taaselustamisest vastavalt Euroopa
Elustamisndukogu 2021 aastal avaldatud ravijuhistele. Arendada
praktilisi oskusi esmaste ja spetsiaalsete elustamisvotete
kasutamisel.

Tingimused osalejale:

Kaitsevae, Kaitseliidu voi reservvaelastest
tervishoiutdotaja/parameedik.

Oppematerijal:

Oppe- ja abimaterjal Kaitsevée e-6ppe portaalis ILIAS.
Kohustuslik tutvuda enne kursust: ERC elustamisjuhend 2021.

Markused:

Kursuse esimesel pdeval test kohustusliku dppematerjali teemadel.

Registreerumine:

Tegevteenistujatel registreeruda riigitdotaja iseteenindusportaalis
(RTIP), kaitseliitlastel ja reservvaelastel registreeruda e-posti
aadressil skmk.kursused@mil.ee vahemalt 2 kuud enne kursuse
algust.

Kursusele mittetulemisest teavitada ette vahemalt 1 kuu.

Kursuse nimetus:

Erakorralise meditsiini kursuse Il osa

Kursuse koht:

KVA

Labiviija:

Soja- ja katastroofimeditsiinikeskus

Kursuse maht;:

78 akadeemilist tundi

Kursuse suurus:

Kuni 15 inimest

Kursuse eesmark:

Oppeaine eesmargiks on kinnistada eelnevalt ,Erakorraline
meditsiin | osa“ kursusel dpitud teadmisi ja oskusi taiskasvanu
taaselustamisel (BLS, ALS) Kliinilisest surmast, arendada praktilisi
oskusi esmaste ja spetsiaalsete taaselustamisvotete kasutamisel
ning kasutada eelnevalt dpitud oskusi abi andmisel erakorraliste
haiguslike seisundite korral taiskasvanul.

Tingimused osalejale:

Kaitsevae, Kaitseliidu vdi reservvaelastest tervishoiutddtaja (arst,
ode).
Eelnev ,Erakorraline meditsiin | osa“ labimine.

Oppematerijal:

Oppe- ja abimaterjal Kaitsevée e-6ppe portaalis ILIAS.
Kohustuslik tutvuda enne kursust: ERC elustamisjuhend 2021

Markused:

Registreerumine:

Tegevteenistujatel registreeruda riigitdotaja iseteenindusportaalis
(RTIP), Kaitseliitlastel ja reservvaelastel registreeruda e-posti
aadressil skmk.kursused@mil.ee vahemalt 2 kuud enne kursuse
algust.

Kursusele mittetulemisest teavitada ette vahemalt 1 kuu.

Kursuse nimetus:

Traumahaige abistamine lahinguviljal edasijoudnutele (BATLS
— Battlefield Advanced Trauma Life Support), litsentseeritud

Kursuse koht:

KVA

Labiviija:

Sdja- ja katastroofimeditsiinikeskus

Kursuse maht:

52 akadeemilist tundi

Kursuse suurus:

Kuni 16 inimest

Kursuse eesmark:

Oppeaine eesmargiks on tésta Kaitsevée ja
reservtervishoiutootajate erialaspetsiifilist ettevalmistust, mis
vbimaldab abi andmist lahinguvalja vigastatule erinevates abi
andmise etappides.

Tingimused osalejale:

Kaitsevae, Kaitseliidu voi reservvaelastest tervishoiutdotaja (arst,
ode).

Oppematerijal:

Oppe- ja abimaterjal Kaitsevée e-6ppe portaalis ILIAS.
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Kohustuslik tutvuda enne kursust: BATLS, JSP 570, Forth Edition,
2008.

Markused:

Kursuse esimesel paeval test kohustusliku 6ppematerjali teemadel.

Registreerumine:

Tegevteenistujatel registreeruda riigitdotaja iseteenindusportaalis
(RTIP), kaitseliitlastel ja reservvaelastel registreeruda e-posti
aadressil skmk.kursused@mil.ee vahemalt 2 kuud enne kursuse
algust.

Kursusele mittetulemisest teavitada ette vahemalt 1 kuu.

Kursuse nimetus:

Pataljoni staabi meditsiiniohvitseri kursus — PSMOK

Kursuse koht:

KVA

Labiviija:

Sbja- ja katastroofimeditsiinikeskus

Kursuse maht:

39 akadeemilist tundi

Kursuse suurus:

Kuni 9 inimest

Kursuse eesmark:

Oppeaine eesmargiks on anda meditsiini staabiohvitserile erialased
algteadmised tootamaks pataljoni staabis.

Tingimused osalejale:

Kaitsevae- ja reservvaelasest tervishoiutdotaja.
SBK, RTSBK voi SOSBK labimine.
SMBK | osa Iabimine tdies mahus.

Markused:

Kursusel osalemine toimub kutsega vastavalt SA ametikoha jargi

Registreerumine:

Registreerumine kutse alusel

Kursuse nimetus:

Taktikalise esmaabi kursus (Tactical Combat Casualty Care
Course — TCCCQ), litsentseeritud

Kursuse koht:

KVA

Labiviija:

Sbja- ja katastroofimeditsiinikeskus

Kursuse maht;:

16 akadeemilist tundi

Kursuse suurus:

Kuni 16 inimest

Kursuse eesmark:

Kursuse eesmargiks on anda kursuslastele rahvusvaheliselt
standardiseeritud teadmised ja oskused lahingkannatanu
abistamiseks erinevates taktikalistes olukordades s6jaajal ja
rahvusvahelisel sdjalisel operatsioonil.

Tingimused osalejale:

Kaitsevae, Kaitseliidu voi reservvaelastest
tervishoiutdotaja/parameedik, Tartu Ulikooli arstiteaduskonna
ulidpilane, Tartu Tervishoiu Kérgkooli lidpilane voi Tallinna
Tervishoiu Kérgkooli Ulidpilane.

Labitud peab olema SMBK | osa dppeained ja Ulidpilastel lisaks
eelnevalt 1abitud relva- ja jaotasandi taktikadpe (RTSBK, SOSBK,
ajateenistus, Kaitseliidu SBK 6pe).

Kursus eeldab head fuusilist vormi.

Oppematerijal:

Kohustuslik Gppematerjal saadetakse hiljemalt 1 kuu enne kursuse
algust. Oppematerjalid ja eeltest on inglise keeles.

Markused:

Kursusele eelneb eeltest. Kursuse labimisel valjastatakse
rahvusvaheline sertifikaat.

Registreerumine:

Tegevteenistujatel registreeruda riigitdotaja iseteenindusportaalis
(RTIP), kaitseliitlastel ja reservvaelastel registreeruda e-posti
aadressil skmk.kursused@mil.ee vahemalt 2 kuud enne kursuse
algust.

Kursusele mittetulemisest teavitada ette vahemalt 1 kuu.

Kursuse nimetus:

Sojaline suurdénnetsute meditsiiniline lahendamine (Military
Major Incident Medical managment System — milMIMMS),
litsentseeritud, inglise keeles

Kursuse koht:

KVA
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Labiviija:

Sodja- ja katastroofimeditsiinikeskus

Kursuse maht;:

78 akadeemilist tundi

Kursuse suurus:

Kuni 24 inimest

Kursuse eesmark:

Oppeaine eesmargiks on anda rahvusvaheliselt standardiseeritud
teadmised ja oskused suurdnnetuste meditsiiniliseks
lahendamiseks kaitsevae sekkumisel ning valmistada kursuslasi
ette meditsiinialaseks tegevuseks ja koostdoks teiste
ametkondadega katastroofi ja suurdnnetuse lahendamisel.

Tingimused osalejale:

Kaitsevae, Kaitseliidu vdi reservvaelastest
tervishoiutdétaja/parameedik ning suure hulga kannatanutega
seotud meditsiiniabi korraldamisega tegelevad inimesed. Inglise
keele oskus.

Oppematerijal:

Kohustuslik dppematerjal saadetakse hiljemalt 1 kuu enne kursuse
algust.

Markused:

Kursusele eelneb eeltest. Kursuse labimisel valjastatakse
rahvusvaheline sertifikaat. Kursus toimub inglise keeles

Registreerumine:

Tegevteenistujatel registreeruda riigitdotaja iseteenindusportaalis
(RTIP), kaitseliitlastel ja reservvaelastel registreeruda e-posti
aadressil skmk.kursused@mil.ee vahemalt 2 kuud enne kursuse
algust.

Kursusele mittetulemisest teavitada ette vahemalt 1 kuu.
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